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ICTを活用したフレイル予防事業実証「みんチャレ～フレイル
予防」

◼ エーテンラボ㈱ 2023年11月～2024年3月 23

健康コインを活用した市民の健康増進と地域創造活性化
(第2期)

◼ サントリーグローバルイノベーションセンター㈱
◼ 京都工芸繊維大学 情報工学・人間科学系 特任准

教授 水谷治央
2023年12月～2024年3月 130

健康トークンによる自律分散幸福社会の構築(第1期)
◼ 京都工芸繊維大学 情報工学・人間科学系 特任准

教授 水谷治央
2023年1月～2023年3月 11

有酸素運動がストレスに及ぼす影響の検証 ◼ ㈱アシックス 2023年11月～2024年2月 13

機能性シンバイオティクスヨーグルト製品の腸内環境改善作
用に関する実証試験

◼ 森永乳業㈱
◼ ㈱メタジェン
◼ (監修)京都府立医科大学医学系研究科研究院 教

授 内藤裕二

2023年9月～2023年11月 212

シワを予防・改善するスキンケア製品のモニター
◼ ㈱DSR
◼ 神戸大学 農学研究科 教授 白井 康仁

2023年３月 60

50～80歳代を対象とした認知機能低下を捉える検査アプリ
のモニター調査

◼ オムロン ヘルスケア㈱
◼ 神戸大学大学院 保健学研究科 教授 古和久朋

2022年12月～2023年2月 118

ウエアラブルスマートデバイスとアプリのデータ連携による自治体
向けビジネスモデル実証事業 ～ 経済産業省 令和４年度
「地域新成長産業創出促進事業費補助金（地域デジタル
イノベーション促進事業）」

◼ ミツフジ㈱・㈱トータルブレインケア・emol㈱
◼ 兵庫県立大学大学院 情報科学研究科 教授 竹村

匡正
2022年12月～2023年3月 165

市民サポーター制度の利用事例 神戸ヘルス・ラボ
公財)神戸医療産業都市推進機構

vol.1.0 2503※所属名・役職はモニター調査実施時点の内容となります
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心と体のレジリエンスを高める研究
◼ ㈱ヘルスプロモーション
◼ 大阪大学大学院医学系研究科 特任教授 萩原

圭祐
2022年７月～2024年３月 170

美味しさと口腔内崩壊性を兼ね備えた新規サプリメント『UHA
瞬間サプリ』の摂取による服用アドヒアランス改善効果検証研
究

◼ ユーハ味覚糖㈱ 2022年６月～2022年９月 298

指タッピング動作と認知機能の関係性調査
◼ マクセル㈱
◼ 流通科学大学 人間社会学部 教授 大島 秀武

2021年12月～2022年６月 176

年代別呼吸筋力の測定調査
◼ ㈱木幡計器製作所
◼ 兵庫医科大学 リハビリテーション学部  教授 玉木 

彰
2021年12月～2022年12月 187

スクワットスパッツの筋刺激効果の測定
◼ ㈱サンファミリー
◼ 兵庫県立大学 環境人間学部 講師 森寿仁

2020年9月 8

笑いヨガの有用性研究と認知拡大支援
◼ ㈱笑い総研
◼ 神戸山手大学 現代社会学部 教授 櫻井一成

2018年11月～2019年１月 45

口腔機能の向上を目的とした参加体験型口腔機能訓練“く
ちビルディング選手権トレーニングプログラム”の有用性に関する
研究と認知拡大支援

◼ （一社）グッドネイバーズカンパニー
◼ 神戸常盤大学 短期大学部 教授 原久美子

2018年９月～2019年１月 31

定期的な歩行指導の必要性の研究と認知拡大支援
◼ ヤノ運動用品㈱
◼ 神戸山手大学 現代社会学部 教授 西村 典芳

2019年４月～2019年10月 38

市民サポーター制度の利用事例

vol.1.0 2503

神戸ヘルス・ラボ
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