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周辺マップ・交通アクセス 

 
ポートライナー 三宮駅から神戸空港行きに乗車 
医療センター駅下車  
歩道橋直結（2階が正面入口です） 

13:00～  

「指で測る、健康・美容の新指標 AGEｓケア」  

エア・ウォーターバイオデザイン株式会社 
肌、血管、骨などを構成するタンパク質(コラーゲン)に糖が結びつくと老化物質の一つである
AGEs（最終糖化産物）が生成します。不適切な食生活や生活習慣、運動不足で糖化が進むと
肌のしみやたるみ、骨や血管の強さを保つ働きの邪魔をすることから、AGEsは「生活習慣のバ
イオマーカー」として健康や美容業界で注目されています。 
  

同年代とのAGEs蓄積レベルを比較してみたい方、ご興味のある方、カフェ開催中
（13時30分～15時）AGEs測定を実施します！ 
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