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～参加者募集～ 
第 11回ヘルスケア健康セミナー 

「デジタルで見える健康の未来」を開催します！ 
 

神戸医療産業都市推進機構では、神戸市と連携して、市民のみなさまに「ヘルスケア市民サポータ

ー」として参画いただくことにより、ヘルスケア分野の製品・サービスの開発支援を進めており、そ

の成果等の発表及び健康情報の発信の場としてヘルスケア健康セミナーを開催してきました。 

第 11 回目となる今回は、11 月 17 日（木曜）18 時 30 分より、リアル会場及びオンライン配信のハ

イブリッド方式で開催します。「デジタルで見える健康の未来」をテーマに、ウエアラブルデバイス

とデジタルアプリの連携等事例を交えながら、健康データとその活用等についてご講演いただきます。 

 

１．日時 

  令和４年 11 月 17 日（木曜）18 時 30 分～20 時 10 分（開場：18 時 00 分） 

 

２．場所 

①リアル会場  ：ANCHOR KOBE   

（神戸市中央区加納町４丁目２番１号 神戸三宮阪急ビル 15 階） 

※阪急「神戸三宮駅」直結 

②オンライン配信：Zoom ウェビナー 

※国からの要請あるいは新型コロナウイルス感染症拡大状況等の理由から、リアル会場での 

開催を中止する場合があります 

 

３．定員 

①リアル会場  ：先着 80 名 

②オンライン配信：先着 200 名 

  

４．参加費 

   無料 

 

５．申込方法 

  神戸ヘルス・ラボ予約サイト 

https://reserva.be/kobehealthlab 

 

６．主催 

  公益財団法人 神戸医療産業都市推進機構 

神戸市 

  

 

https://reserva.be/kobehealthlab


 

 ７．プログラム 

  18 時 00 分       開場 

  18 時 30 分～19 時 00 分 講演① 

「デジタル化がもたらす健康データ活用」 

兵庫県立大学 大学院 情報科学研究科 

教授 竹村 匡正 氏 

  19 時 00 分～19 時 30 分 講演② 

「事例紹介：ウエアラブルデバイスとデジタルアプリの連携で出来ること」 

Ⅰ. センシングとアプリ連携 

ミツフジ株式会社 代表取締役社長 三寺 歩 氏 

Ⅱ．脳活バランサーアプリ CogEvo 

株式会社トータルブレインケア 代表取締役社長 河越 眞介 氏 

Ⅲ．認知行動療法メンタルセルフケアアプリ emol 

emol 株式会社 COO 武川 大輝 氏 

  19 時 30 分～20 時 00 分 講演③ 

「健康関数が示す健康の未来」 

国立研究開発法人 理化学研究所 生命機能科学研究センター 

上級研究員 水野 敬 氏 

   20 時 00 分～20 時 10 分 神戸ヘルス・ラボ《デジタル部 発足》のご案内 

 

 

【参考：ヘルスケア市民サポーター】 

神戸医療産業都市推進機構では、健康的で豊かな生活につながる「休養・栄養・運動」に関連

する製品・サービスを市民・大学・企業・行政が一緒に作っていく「ヘルスケア市民サポーター」

制度を運用しています。ヘルスケア市民サポーターとして積極的に神戸ヘルス・ラボにご参画い

ただくことにより、ご本人はもちろん、ご家族、そして神戸市民全体の健康意識、QOL（生活の質） 

の向上、健康増進を図っていくことを目的にしています。 

※ヘルスケア市民サポーターへの参加方法等は下記ＨＰをご覧ください 

https://www.fbri-kobe.org/cluster/healthcare/ 

 

８．お問い合わせ 

   公益財団法人神戸医療産業都市推進機構 クラスター推進センター 

   神戸ヘルス・ラボ事務局 

    E-mail：khlab@fbri.org 

※取材のお申込みは 令和４年 11 月 15 日（火曜）までに上記宛てにお願いいたします 

https://www.fbri-kobe.org/cluster/healthcare/

