
記者資料提供 (2024 年９月 27 日) 

企画調整局 医療産業都市部 寺岡、山川 

TEL：078-322-6569 FAX：078-322-6115 

公益財団法人神戸医療産業都市推進機構 藤田、稲葉 

TEL：078-306-0719 FAX：078-306-0752 

第 15 回ヘルスケア健康セミナー参加者募集 

「健康の世界を広げる～社会とのふれあいと健康づくり～」を開催します！ 

（神戸医療産業都市一般公開 2024 のプログラムとして実施） 

 神戸医療産業都市推進機構は、神戸市と連携して、ヘルスケア情報の発信等により市民のみな

さまの健康の維持・増進等を図る取り組みを進めています。 

 このたび、その取り組みの一環として、第 15 回目となる「ヘルスケア健康セミナー」を「神戸

医療産業都市 一般公開 2024」のプログラムとして 11 月２日（土曜）に開催します。 

 今回は「社会とのふれあいと健康づくり」をテーマに、健康まちづくりを中心とした予防医学

研究の専門家である千葉大学の近藤先生に講演いただきます。また、健康診断では測れない身体

機能の測定や、ヘルスケア製品の体験会も併せて実施します。 

 

 
 
 

◆開催日◆ 

2024 年 11 月２日（土曜） 10 時～16 時 
 

◆開催場所◆ 

① 現地参加（講演、体験会）：神戸臨床研究情報センター（TRI） ２階 

（〒650-0047 神戸市中央区港島南町１丁目５番地４号） 

② オンライン参加（講演のみ）：Zoom ウェビナー 
 

◆開催内容◆ 

(1)講 演 14 時～15 時（開場 13 時 30 分） 

「社会とのつながりで健康をつくる」 

千葉大学名誉教授 グランドフェロー 

千葉大学 予防医学センター 健康まちづくり共同研究部門 特任教授 

一般財団法人 医療経済研究・社会保険福祉協会 医療経済研究機構 研究部長 

近藤 克則 氏 

(2)体験会 10 時～16 時 

  ・呼吸筋力と全身筋肉量を測ってみよう！ for KIDS【対象年齢：８歳～12 歳】 

   兵庫医科大学リハビリテーション学部 

  ・眼で診る交通事故リスク 

   株式会社 MEDEMIL 

  ・脳体力トレーナー（認知機能チェック CogEvo）体験会 



   株式会社トータルブレインケア              他 
 

◆参加者の募集◆ 

(1)事前申込が必要 

講 演：① 現地参加    先着 200 名 

② オンライン参加 先着 200 名 

(2)事前申込が不要 

体験会：人数制限なし 
 

◆申込方法◆ 

(1)講 演：事前申込が必要ですので、下記サイトからお申込みください。 

（2024 年 10 月８日（火曜）10 時より申込受付開始） 

① 現地参加 

           神戸医療産業都市一般公開特設サイト 

      https://www.fbri-kobe.org/kbic/ippankoukai/ 

② オンライン参加 

神戸ヘルス・ラボ予約サイト 

https://reserva.be/kobehealthlab 

(2)体験会：事前申込は不要です。当日会場へ直接お越しください。 
 

◆参加費◆ 

無料 
 

◆主催◆ 

公益財団法人神戸医療産業都市推進機構、神戸市 
 

◆神戸市イベントページ（「おでかけ KOBE」の URL）◆ 

https://event.city.kobe.lg.jp/event/Jbfock1vXUTT2k4LW5dW 

 
 




